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ソーシャルスキルトレーニング週間
夏休みの思い出発表会！
～人間関係・社会性～

ワーキングメモリ強化週間
見て、聞いて、書く練習をしよう！メモ取りゲーム

～語彙力・認知・コミュニケーション～

運動週間
お友達と協力！リレー大会

～運動・感覚～

ビジョントレーニング週間
風船陣取りゲーム
～運動・認知～

敬老の日工作
手形アート花束

作り！
～認知・行動～

大師公園に行って
水遊びをしよう！
～運動・感覚～

月 火 水 木 金 土 日

2024 9 まなびクラブ等々力緑地
プログラム活動予定表

萩中公園で
自転車交通ルールを

学ぼう！
～社会性・生活スキル～

空気は軽い？重い？
空気がないとどうなる？
まなびクラブ実験教室

～認知・感覚～

ランチクッキング
季節野菜を使った

豆乳クリームシチュー作
り！

～健康・生活スキル～

おやつクッキング
チョコチップ
スコーン作り！

～健康・生活スキル～

※状況によりプログラム活動の内容は中止・変更・追加する可能性がございます。
※材料費など、実費をご負担頂くプログラム活動の詳細は、別紙にてご案内致します。
ご理解ご協力の程宜しくお願い致します。
学校休業日・土曜日は公園遊びに出る可能性がございます。お着替え、水筒を必ずお持ちください。

このほかにも一人一人にあった個別支援プログラムを計画し実施しておりま
す。

・板書練習（ビジョントレーニング）
・体幹バランス（バランスストーン・トランポリン・姿勢保持）
・アサーショントレーニング（自己主張の表現）
・会話のルール、交通ルール理解（社会性）　　　　　　　　　　　　　　etc.

工作週間
ペットボトルキャップで
ハンドスピナー作り
～認知・感覚～


