
October

30 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 スポーツの日 15
かわさき家庭と

地域の日 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3 文化の日

ビジョントレーニング週間
手裏剣シューターで妖怪退治！

～認知・行動～

災害体験
横浜市民防災

センターへ行こう！
～認知・社会性～

土 日

ライフスキルトレーニング週間
お片付けタイムアタック！＆お買い物練習！

～認知・行動・生活スキル～

ソーシャルスキルトレーニング週間
パーソナルスペース「人との距離感」

～人間関係・社会性～

まなびクラブ等々力緑地
プログラム活動予定表

外出活動
ベビースターランドへ

行こう！
～社会性・生活スキル～

工作週間
ペットボトルキャップでハンドスピナー作り

～認知・感覚～

運動週間
デイリースペシャル運動会！！

～運動・感覚～

10
月 火 水 金

2024
木

※状況によりプログラム活動の内容は中止・変更・追加する可能性がございます。
※材料費など、実費をご負担頂くプログラム活動の詳細は、別紙にてご案内致します。
ご理解ご協力の程宜しくお願い致します。
学校休業日・土曜日は公園遊びに出る可能性がございます。お着替え、水筒を必ずお持ちください。

このほかにも一人一人にあった個別支援プログラムを計画し実施しておりま
す。

・積み上げ課題、立体パズル、ストラックアウト、ダーツ、卓球（運動・感覚）
・迷路、積み木数え、ドミノ、謎解き、空間把握行動（認知・行動）
・会話順序、公共、交通マナー、気持ちの伝え方・（人間関係・社会性）
・掃除機、雑巾拭き、皿洗い、服・タオルたたみ（生活スキル）　　etc.

🎃ハロウィン🎃

パーティー
～人間関係・コミュニケーション～

ランチクッキング
おにぎらず作り

～健康・生活スキル～

DIY工作
デコレーション
スイーツ作り
～感覚・認知～

身近な不思議を解明
あわあわ実験
～感覚・認知～

おやつクッキング
簡単チーちく海苔春巻き

～生活スキル～


