
2/15（土） 
実験「掴める水」 
実験を通して水の不思議について学びます。グループで実

験をする中で、道具の貸し借りや、順番の譲り合い等、コミ

ュニケーションを取りあうことも目的としています。 

2/24（月）        費用有 
外食イベント（ジョナサン中原店） 
食べたいものを選択し注文する・テーブルマナーやお店のマ

ナーに沿って食べるという流れを体験します。 

実際に見て選ぶことで、お店に売ってあるものの価格を知

り、金銭感覚を身に付ける機会につなげます。 

2/25（火）～2/28（金） 
運動「コグトレ棒～レベル2～」 
先月に引き続きコグトレ棒を使って体をうごかします。 

ボディイメージやバランス感覚の強化、指示を聞いて行動

に移す練習につなげます。 

 
 
 

2/22（土）        材料費有 
製作「プラ板ボタンとストラップ作り」 
プラ板を好きな形に切り取り、色や柄をつけてボタンを作り

ます。その後に、ビーズと組み合わせてオリジナルのストラッ

プを作成します！作業の見通しをたてたり、自分の作りた

いものをイメージし考えながら進めていく力を養う目的で行

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ご不明な点がございましたら、ご連絡ください     

2/1（土）        材料費有 
クッキング 「恵方巻作り」 
「節分」という季節の行事に触れ、興味関心を高める
目的で行います。 
恵方巻の意味や具材にも着目して知識を深め、調
理活動の中で譲り合いやコミュニケーションを取る等の
社会性を育みます。 
※お昼ごはんは軽めに食べてきてください！ 

2/3（月）～ 2/7（金） 
SST 「絵を言葉で説明しよう 
         説明を聞いて絵をかこう」 
お絵描きゲームの中で、説明する力をつけること、相
手がどんな事を伝えようとしているのかを考えながら聞
くことを目的としています。 

2/8（土） 
おやつ購入ミッション 
まなびクラブで食べるおやつを買いに行きます。予算内
で買い物をし、おつりをできるだけ少なくすることを目標

にします。お金の計算に慣れることや、予算の概念を
学ぶことを目的としています。 

2/10(月)・12(水)～14(金) 
レクレーション学習 
「足し算・かけ算を使ったゲームに挑戦」 
ゲームを通して数字に触れ、数の概念や数量感覚
を理解したり、計算の練習をすることにつなげます。 
 

2/17（月）～ 2/21（金） 
SST「店員さんになりきって接客してみよう」 
今回はレジのスタッフになりきって、商品を読み取り袋詰め

する作業や、お客さん(他児童)との丁寧なコミュニケーショ

ンを体験します。言葉遣いや、丁寧な物の扱い方を学び、

他者意識を育みます。 

 
 
 

2/11（火）        材料費有 
クッキング「バレンタインチョコムース」 
少し早いですが、バレンタインデーに関連付けて「チョコム

ース」を作ります。クリームやカラースプレーなどでトッピング

して完成させます！ 手順に沿って作業を進める力、お

菓子がどのように作られるのか知ることを目的として取り組

みます。 

2月プログラム詳細 


